Sala dos 5 anos

Através do nosso Jornal vamos dar a
conhecer a nossa instituicao e neste primeiro
numero apresentamos a sala dos 5 anos.

Aspecto geral da sala dos 5 anos

Esta é a sala onde as criancas chegam ao fim de um
ciclo no seu percurso de aprendizagem. Para o préximo ano
lectivo este grupo de criancas estara ja nos bancos de uma
escola do 12 ciclo.

Como é habitual nesta Instituicdo, as Educadoras
acompanham as criangas ao longo do seu percurso nos anos
lectivos.

Este grupo tem sido acompanhado pela Educadora
Maria Ferreira.

Para além de ser Educadora, Maria Ferreira tem sido ha
ja alguns anos a coordenadora das Educadoras.

Nao quisemos deixar passar esta oportunidade para a
conhecer também um pouco.

Jornal Polegarzinho — H& quantos anos trabalha nesta
Instituicao?

Maria Ferreira — 14 anos.

JP — Porqué o curso de Educadora de Infancia?

MF — Foi ao lidar com criangas no dia a dia que dei mais
valor a apreciar a vida dos que me rodeavam. Ao educar
tornava-me util, a dar coisas importantes de mim as criangas. A
fungéo de educar obrigava-me a olhar o mundo com olhos de
coragéo de crianga.

JP — Como é o dia a dia a trabalhar com tantas criangas,
diferentes umas das outras?

MF - Ha uma grande centralidade da interaccao
(educadora / crianga) no processo de aprendizagem (sentir,
motivar, autonomizar e implicar a crianca). Para tal centro-me
em trés ambitos de accdo: 1) a sensibilidade do adulto para
com a crianga (aos seus sentimentos de bem estar emocional
e aos seus interesses pessoais, atengdo, seguranga, afecto e
apoio); 2) Autonomia que oferego a crianga a nivel das suas
experiéncias, expressdo de opinides, pensamentos e ideias,
resolucdo auténoma de conflitos interpessoais e de regra de
auto-regulacdo do grupo; 3) Desafio e estimulagao da crianga
no dmbito das actividades a propor.

Conhecendo a instituicdo:

JP — Considera-se uma “mée” destas
criangas, pelo tempo que passam na
Instituicao?

MF — Sim. Mantenho com as criancas
fortes ligagbes afectivas.  Estabelego
relagcdes de confianga e de prazer através de
atencao, carinho, gestos, palavras e atitudes.
Estabeleco limites claros e seguros que
permitem as criangas o seu desenvolvimento
psicomotor, intelectual e sécio-emocional.

JP — Como é o relacionamento com os
pais?

MF — Tenho uma relacdo de amizade,
proxima e de confiangca com todos os pais.
Esta ligacao beneficia a crianga, garantindo-
lhe um desenvolvimento e um percurso de
vida mais integrado.

JP — Esta a chegar ao fim de mais um
ciclo com um grupo, o que se sente?

MF — Todas estas criancas estdo a
terminar uma importante fase da sua vida.
Vou recordar, para que um dia possa
lembrar com alguma saudade, o que fizemos
e aprendemos no tempo em que passamos
juntos, com amizade, amor e carinho. Tantos
momentos felizes e tantas obras magicas
que todos fizemos.

JP — Que pensamento lhe ocorre da
relagdo educadora / crianga?

MF — Os teus olhos, reflectem o meu

esforgol...
O teu sorriso,

Retribui o meu empenho...
Como é grandioso EDUCAR.

JP — que mensagem quer deixar as
criangas que vai deixar este ano?

MF — Com saudade vos vou deixar
Para irem para a escolinha
Tudo e todos guardarei
Ca no meu coragéo
Estivemos juntos
Para nos conhecermos
Brincamos juntos para crescer
Estamos juntos, amigos para
SEMPRE.

Maria Ferreira

Obras na instituicao

Estao em fase de acabamento as
obras onde vao ser instaladas a
Secretaria e a Sala de Direcc¢ao.

Quem entra na Instituicao certamente ja
se apercebeu das obras, que de certo
vao tornar os servicos de Secretaria
mais funcionais.

Calendario de funcionamento
da Instituicao

17 Abril 2006 Interrupcao
16 Junho 2006 Interrupcéo

Festa de final de
24 Junho 2006 ano lectivo 05/ 06

1-30 Agosto 2006 | Férias

Preparagao do
novo ano lectivo
Inicio do ano

01 Setembro 2006 | lectivo 2006 / 2007

31 Agosto 2006

Comemoracao do
dia do Pai

Comemorou-se
no passado dia 19
de Marco de 2006
mais um dia do
Pai.

As criancas de
todas as salas da
Obra Social
presentearam 0s
seus Pais com um

painel protector
solar de automoével.
Cada sala
utilizou técnicas
diferentes, mas
predominou a

pintura das maos.

PASSATEMPOS

(nesta edicdo a responsabilidade dos passatempos é do ATL)

Pinta os baloes do nosso amiguinho Pantufa com as
seguintes cores:

1. Cor-de-laranja
2. Vermelho

3. Amarelo

4. Verde

5. Cor-de-rosa
6. Azul
Pinta o resto como quiseres.

Diverte-te




Desfile de Carnaval 2006

A alegria e a cor marcaram presenca nas ruas da cidade de Mangualde.

Sala dos 3 anos

Outros momento

Jornal

O Polegarzinho
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¢ Nao parece bastante possuirmos saberes
cientificos e pedagogicos; ¢ importante
gostarmos do que fazemos, gostarmos de
nés como protagonistas das praticas
pedagdgicas”.

E com este pensamento, em que me
revejo, que gostaria de, no primeiro nimero
do jornal “O Polegarzinho”, me dirigir a
todas as funciondrias, aos pais e porque nio a
todos os Orgdos Sociais da Obra Social
Beatriz Pais — Raul Saraiva.

Pretendemos, com o aparecimento deste
“jornal de escola”, chegar mais perto de
todos vés.

Porque entendemos que o Futuro desta
Institui¢do passa por todos nés, gostaria de
dizer-lhes o quanto sdo importantes para que
esta continue a prestar o melhor servigo, o
melhor atendimento e o melhor bem-estar
daqueles que sdo os elos principais desta
cadeia — as nossas criancas.

E com elas e para elas que
trabalhamos.

E com elas que partilhamos uma boa
parte do nosso tempo, dos nossos saberes, do
nosso carinho, do nosso amor e porque nio
das nossas vidas.

Desejamos dar continuidade a este
projecto que, embora simples, pretende dar a
conhecer quem somos, o que fazemos, como
fazemos, com quem fazemos bem como o
caminho que queremos continuar a percorrer.

Neste jornal, damos a conhecer a sala
dos 5 anos porque sdo os nossos finalistas e
porque sendo a Educadora a Coordenadora
Pedagdgica da Institui¢do, entendemos dar-
lhe a palavra neste primeiro nimero.

A realizagdo deste projecto s6 foi
possivel, dado o forte impulso e arrojo do
Luis Angelo, elemento da Direccio e
professor de Educagdo Fisica na Instituigdo.
Sem o seu grande -contributo o “O
Polegarzinho” nio teria sido uma realidade.

Doravante, este jornal serd também um
espaco aberto aos pais e Orgdos Sociais,
sempre que o desejarem.

Como Presidente da Direc¢@o sinto-me
regozijada pelo trabalho de inter-ajuda e co-
responsabilizacdo de todos os elementos da
Direccéo.

Que a nossa energia nao esmoreca!

E, porque tendo apenas tomado posse no
passado dia 11 de Janeiro, sinto o dever de,
publicamente agradecer a Direc¢do cessante
bem como aos restantes Orgdos Sociais todo
o tempo, trabalho e empenhamento que
dedicaram a esta Instituicdo, sem nada
esperar em troca.

A Presidente da Direc¢ao
Maria Teresa Soares

Tel. 232 623686 - Fax 232 618441 - NIF: 500 865 132 Ano |

Carnaval 2006

Realizou-se no passado dia 24 de Fevereiro de 2006,
mais um desfile de Carnaval onde alguns Jardins-de-
infancia e escolas do 12 ciclo do concelho de Mangualde
marcaram presenca.

AS  NOSSAS |jemm
criangas das 1
salas dos 3,
4, e 5 anos
também
participaram
neste
desfile. Foi
com muito
entusiasmo
que todos
desfilaram
pelas ruas
da cidade.
Varios foram s
os temas B

apresentados nos seus trajes (Rebucados, Noddy, Bruxas).
Estdo de parabéns as educadoras e funcionarias por todo o
trabalho e empenho na concepcao dos trajes.

ATL envolve 73 criancas

o) ATL |
(Actividades de
Tempos Livres)
envolve neste
ano lectivo 73
criancas, o que
demonstra uma
grande procura e
preferéncia por
esta Instituicao.

Mais uma vez o ATL da Obra Social Beatriz Pais teve uma
enorme adesao.

Para além de a Obra assegurar a alimentacdo e o transporte
de ida e volta para as respectivas escolas onde os alunos estao
inseridos, a Instituicdo proporciona ainda outras actividades: Inglés,
Educacao Fisica, Educacdo Musical e ajuda na realizagdo dos
trabalhos de casa.

A responsavel do ATL continua a ser a professora Paula
Loureiro.



